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Acuerdo modelo: Alojamiento a cambio de
ayuda
Plantilla no vinculante para una estancia en España con contraprestación en forma de ayuda doméstica.

1. Partes

Anfitrión/a (nombre, domicilio)  

Teléfono / correo del anfitrión/a  

Colaborador/a (nombre, domicilio,
fecha nac.)  

Teléfono / correo del colaborador/a  

DNI / NIE / pasaporte (opcional)  

2. Periodo y prueba

El acuerdo se aplica desde la fecha de llegada hasta la de salida. Se recomienda un periodo de prueba de 7
días en el que ambas partes pueden finalizar el acuerdo sin justificación.

Llegada (fecha)  

Salida (fecha)  

Periodo de prueba hasta (fecha)  

3. Alojamiento

Se pone a disposición del colaborador/a una habitación propia (u otro espacio acordado) y el uso de las
zonas comunes.

Tipo de habitación / espacio  

Zonas de uso común (cocina, baño,
jardín…)  

4. Tareas y horas

Se acuerdan las horas semanales de ayuda. Habitualmente 15–25 h/semana con un día libre como mínimo.

Tareas concretas  

Horas por semana  

Días libres / descansos  
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5. Manutención y gastos

Se acuerda si se proporciona manutención y qué gastos (luz, agua, internet, gas) se comparten.

Manutención (sí / no / parcial)  

Gastos compartidos (EUR/mes)  

Internet (disponible / velocidad)  

6. Seguro y salud

El colaborador/a se ocupa por su cuenta de un seguro médico internacional y de responsabilidad civil válidos
durante toda la estancia.

Seguro médico (compañía / póliza)  

Seguro de responsabilidad civil
(compañía / póliza)  

7. Responsabilidad y daños

Ambas partes se comprometen a un trato cuidadoso. Los daños por negligencia grave correrán a cargo de
quien los cause. Se recomienda un acta de entrega de la vivienda antes de la llegada.

Acta de entrega firmada el  

8. Privacidad y llaves

Las llaves se entregan contra recibo. Los datos personales se utilizan exclusivamente para este acuerdo.

Número de llaves entregadas  

Fianza por llaves (EUR, opcional)  

9. Finalización

Durante el periodo de prueba en cualquier momento y sin causa. Después, con preaviso de 7 días. En caso
de falta grave, de forma inmediata.

10. Otros acuerdos

Mascotas / alergias  

Fumar / alcohol  

Visitas / invitados  

Otros acuerdos  
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Lugar, fecha Firma del anfitrión/a Firma del colaborador/a

Alojamiento por ayuda (ES) – Spanienzeit ist Vermittler und nicht Vertragspartei. Diese Vorlage ersetzt keine Rechtsberatung.


